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Zajęcia podczas Ferii Zimowych 2020 organizowanych przez Młodzieżowy Dom Kultury w Sopocie przeznaczone są dla  dzieci, 

które są uczestnikami stałej oferty zajęć MDK oraz dzieci z miasta Sopotu (rodzic dziecka, które nie jest stałym uczestnikiem zajęć 

MDK Sopot zobowiązany jest osobiście wypełnić kartę uczestnika zajęć feryjnych).Wszystkie zajęcia są bezpłatne.                                                     

Dodatkowe informacje w sekretariacie lub pod numerem telefonu 585514131 

Plan Ferie                            I TYDZIEŃ                                                13.01.2020 – 17.01.2020                                      

Poniedziałek 13.01.2020 Wtorek 14.01.2020 Środa 15.01.2020 Czwartek 16.01.2020 Piątek 17.01.2020 

 
1. Taniec współczesny 

9.00 -10.00   5-8lat 
10.00 – 11.30 9-11lat 

11.30-13.00      12+ 
 

2. Nauka gry na gitarze 
od 10 lat                          

10.00 – 13.00 
 

3.  Karate  
podział na grupy od 6 lat       

9.00 – 12.45 
4.Nauka gry  na pianinie  
od 10 lat  (indywidualnie)                   

8.30 – 12.00 
 

5. Lekcje trąbki dla 
każdego 

                10.00  - 13.45 
6. Wokal 
9.30-10.15  i  10.15-11.00 

–zajęcia otwarte 

 
1 Taniec współczesny 

10.00 -11.00   5-8lat 
11.00 – 12.30 9-11lat 

12.30-14.00      12+ 
 

2. Nauka gry na gitarze 
od 10 lat          10.00 – 13.00 
3. Karate  
 podział na grupy od 6 lat       

10.00 – 13.45 
4. Warsztaty plastyczno – 
teatralne                       

10.00 – 14.30 
6. Nauka gry na     
saksofonie 

10.00 – 13.45 
 

 7. Lekcje trąbki dla 
każdego 

                10.00  - 13.45  
 
 8. Logopedia                 

 
1. Taniec współczesny 

9.00 -10.00   5-8lat 
10.00 – 11.30 9-11lat 

11.30-13.00      12+ 
2.  Nauka gry na gitarze 
od 10 lat                          

10.00 – 13.00 
3. Malarstwo i rysunek 
„Koty inaczej” 

 9.00 -11.15  od 10 lat 
 
 

4. Warsztaty teatralne 
10.00 – 11.30 

5. Ceramiczna mozaika z 
glinki samoutwardzalnej 

9-10.30  od 7 lat 
6.Nauka gry  na pianinie  
od 10 lat  (indywidualnie)                   

8.30-12.00 
 
 

 
1. Taniec współczesny 

9.00 -10.00   5-8lat 
10.00 – 11.30 9-11lat 

11.30-13.00      12+ 
 

2. Nauka gry na gitarze 
od 10 lat                          

10.00 – 13.00  
3. Karate  
 podział na grupy od 6 lat      

10.30 – 12.45 
 

 4. Warsztaty plastyczno – 
teatralne                       

9.00 – 13.30 
 

5.Nauka gry  na pianinie  
od 10 lat   (indywidualnie)                 

                  8.30-12.00 
 

6. Nauka gry na     
saksofonie 

 
1 Taniec współczesny 

9.00 -10.00   5-8lat 
10.00 – 11.30 9-11lat 

11.30-13.00      12+ 
 

2. Nauka gry na gitarze 
od 10 lat                          

      11.00 – 12.30 
3. Malarstwo i rysunek 
„Martwa natura”- collage 
od 12lat         9-11.15  

 
4. Warsztaty teatralne 

10.00 – 11.30 
5.Nauka gry  na pianinie  
od 10 lat (indywidualnie)                    

8.30-11.30 
6. Nauka gry na     
saksofonie  

9.00 – 12.45 
7. Muszelki- wokalne 

9.00-12.00 
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11.00-11.45, 11.45-12.30, 
12.30-13.15  
                – stali uczestnicy 
7. Emisja głosu 

10.00-12.15 
8. Perkusja 

10.00-13.45 
 

               10.00 – 12.15 
 
      

 9. Wokal 
10.00-10.45  i  10.45-11.30 

–zajęcia otwarte 
11.30-12.15, 12.15-13.00, 

                – stali uczestnicy 
 

10. Klub Bajek     
od 5 lat        

     11.30 – 14.30 
 
 
 

11. Perkusja 
10.00-13.00 

 

7. Szachy 
10.00-13.00 

 
8. Wokal 
9.30-10.15  i  10.15-11.00 –

zajęcia otwarte 
11.00-11.45, 11.45-12.30,  
                – stali uczestnicy 

 
9. Emisja głosu 

10.00-12.15 
 
 

10. Kreatywne dziecko 
 od 5 lat    

11.30 – 14.30 
 

11. Warsztaty plastyczne 
„Zimowe kule do kąpieli”  

5-13 lat               10.00-12.00  
   

9.00 – 12.45 
7. Szachy 

10.00-11.00 
 

8. Brydż sportowy 
11.00-14.00 

 
9. Muszelki- wokalne 

9.00-12.00 
 
 

10. Klub Bajek    
od 5 lat         11.30 – 14.30 
 
11. Warsztaty zdrowego 
odżywiania 
„Śniadanie daje moc” 
5-13 lat            10.00-13.00 

 

 
8. Kreatywne dziecko 
 od 5 lat    

12.30 – 14.00 
 
9.Warsztaty plastyczne 

„Dzień babci i dziadka” 
5-10 lat       10.00-12.00 

 

 

 

 

 

 

II TYDZIEŃ                                                      20.01.2020 – 24.01.2020 
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Poniedziałek 20.01.2020 Wtorek 21.01.2020 Środa 22.01.2020 Czwartek 23.01.2020 Piątek 24.01.2020 

 
1. Taniec z gimnastyką 
                       9.00  - 13.00 
2. Nauka gry na gitarze 
od 10 lat                          

10.00 – 13.00 
              

3. Karate    
 podział na grupy od 6 lat      

                        9.00 – 12.45 
 

4. Warsztaty teatralne 
10.00 – 11.30 

 
5. Nauka gry na saksofonie 

9.00 – 12.45 
6. Lekcje trąbki dla każdego 

                10.00  - 13.45 
7. Wokal 

9.30-10.15  i  10.15-11.00 
 –zajęcia otwarte 

11.00-11.45, 11.45-12.30, 
    12.30-13.15  
                    – stali uczestnicy 
 
8. Muszelki- wokalne 

9.00-12.00 
 

10. Klub Bajek    
od 5 lat             11.30 – 14.30 

 
 1. Taniec z gimnastyką 
                       9.00  - 13.00 
2. Nauka gry na gitarze 
od 10 lat                          

10.00 – 13.00 
3. Karate   
  podział na grupy od 6 lat      

                        9.00 – 12.45 
4. Warsztaty plastyczno – 
teatralne                          

9.00 – 13.30 
 

5. Ceramiczna mozaika z 
glinki samoutwardzalnej 

13.30-15.00  od 7 lat 
6. Nauka gry na saksofonie 

9.00 – 12.45 
 

7. Lekcje trąbki dla każdego 
                10.00  - 13.45 

 
8. Logopedia                 
                        10.00 – 13.00 
9. Wokal 

9.30-10.15  i  10.15-11.00  
–zajęcia otwarte 

11.00-11.45, 11.45-12.30, 
                – stali uczestnicy 

10. Muszelki- wokalne 

 
1. Taniec z gimnastyką 
                       9.00  - 13.00 

 
2. Nauka gry na gitarze 
od 10 lat                          

10.00 – 13.00 
3. Malarstwo i rysunek 
„Co w trawie piszczy” 

 9.00 -11.15  od 10 lat 
 

4. Warsztaty teatralne 
10.00 – 11.30 

5. Nauka gry na saksofonie 
9.00 – 12.45 

6. Szachy 
10.00-13.00 

7. Wokal 
9.30-10.15  i  10.15-11.00 

 –zajęcia otwarte 
11.00-11.45, 11.45-12.30, 

                – stali uczestnicy 
 

10. Klub Bajek    
od 5 lat            11.30 – 14.30 
11. Warsztaty plastyczne 
„Magiczny ogród”   
5-10 lat                   9.30-11.30 

 

 
1. Taniec z gimnastyką 
                       9.00  - 13.00 
2. Nauka gry na gitarze 
od 10 lat                          

10.00 – 13.00 
3. Karate     
podział na grupy od 6 lat      
                        10.30 – 12.45 

4. Zajęcia plastyczno – 
teatralne                          

9.00 – 13.30 
 

5. Szachy 
10.00-11.00 

6. Brydż sportowy 
11.00-14.00 

10. Kreatywne dziecko 
 od 5 lat    

11.30 – 14.30 
 

11. Warsztaty plastyczne 
„Świeczki”         5-10 lat 

9.30-11.00 
„Zimowe kule do kąpieli” 

11.15-13.15 
 

 
1. Taniec z gimnastyką 
                       9.00  - 13.00 
2. Nauka gry na gitarze 
od 10 lat                          

11.00 – 12.30 
3. Malarstwo i rysunek  
„Maski karnawałowe” 

9-11.15   od 12lat 
 

4. Warsztaty teatralne 
10.00 – 11.30 

5. Klub Bajek    
od 5 lat           12.30 – 14.00 
6. Warsztaty plastyczne 
„Recyklingowy zawrót 
głowy”               
5-10 lat  

10.00-12.30 
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11. Laboratorium Slime, 
Mikstur, Eliksirów 
7-12 lat                10.00-13.00 
12. Perkusja 

10.00-13.45 
 

9.00-12.00 
10. Kreatywne dziecko 
 od 5 lat    

11.30 – 14.30 
11. Warsztaty decupage 
5-13 lat                10.00-11.30 

    
12.Warsztaty scrapbookingu 
5-13 lat                11.45-13.15 
13. Perkusja 

10.00-13.00 
 

 


